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TITULO: IMPACTO DE FACTORES TECNICOS MODIFICABLES EN LA EVOLUCION Y
COMPLICACIONES TRAS CRANIECTOMIA DESCOMPRESIVA

OBIJETIVOS: Describir la casuistica de craniectomia descompresiva (CD) segun etiologia en un
centro terciario y analizar la influencia de factores técnicos modificables, especialmente el
tamafo del colgajo 6seo, en la aparicidon de complicaciones precoces y tardias y en la
evolucion posterior.

METODO: Estudio retrospectivo unicéntrico de todos los pacientes sometidos a CD entre
2022 y 2024. El periodo fue seleccionado para permitir un seguimiento prolongado,
revisandose la evolucion clinica hasta febrero de 2026.

Se recogieron variables demograficas, clinicas y radioldgicas, asi como caracteristicas
quirurgicas, incluyendo didmetro maximo del colgajo, técnica de duroplastia y cierre por
planos. La etiologia se clasificd en traumatismo craneoencefilico, hemorragia intracraneal
espontdnea, infarto maligno o transformacion hemorragica y otras causas.

Las complicaciones se categorizaron en precoces (hemorragia intracraneal, higroma,
hidrocefalia, infeccién de herida y reintervencién) y tardias (sindrome de trefinado, necesidad
de derivacion y complicaciones relacionadas con la craneoplastia). Asimismo, se analizaron el
tiempo hasta la craneoplastia y el tiempo hasta el fallecimiento o ultimo seguimiento. El
tamafio del colgajo se estratificd en cuatro grupos. Se realizd andlisis descriptivo por etiologia
y comparacion segun factores técnicos.

RESULTADOS: Las tasas de complicaciones mostraron variabilidad segun la etiologia de la CD.
En el analisis por tamano del colgajo se observd una tendencia a diferencias en la incidencia
de complicaciones precoces y tardias entre los distintos grupos de diametro, especialmente
en colgajos de menor tamafio. Se exploraron asimismo posibles asociaciones con la técnica
de duroplastia, el cierre por planos y el tiempo hasta la craneoplastia.

CONCLUSIONES: La evolucién tras CD esta condicionada por la etiologia subyacente; sin
embargo, factores técnicos potencialmente modificables, en particular el tamafio del colgajo
0seo, podrian influir en la aparicion de complicaciones y en la evolucidon a medio plazo. La
optimizacién de la técnica quirurgica puede representar una oportunidad de mejora.



